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Auch in diesem Jahr
wieder wild unterwegs

Das Väterzentrum und die naturbegleiter* entdecken
auch in diesem Jahr mit euch die Stadtnatur – noch
mehr Zeit zum Verwildern: Tiere kennenlernen, Spuren
suchen, sich verstecken und Feuer machen stehen auf
dem Programm.

Jeweils einen Samstag im Monat von März bis Oktober
laden wir Väter und ihre Kinder (5-10 Jahre) ein zu
Abenteuer und Spiel. Die Termine werden regelmäßig
über das Väterzentrum bekannt gegeben.

Anmeldung unter info@vaeterzentrum-berlin.de oder
030-283 898 61. Bitte bequeme und wetterfeste
Kleidung mitbringen. Der Treffpunkt wird bei der An-
meldung bekannt gegeben.

Haftung und Aufsichtspflicht können nicht übernommen werden.

ein Projekt der
Angebot in Kooperation mit
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Das Jahr 2023 war für viele von uns anspruchsvoll, geprägt von be-
unruhigenden Ereignissen und wenig erfreulichen Entwicklungen. 
Jedoch gab es positive Entwicklungen im Bereich der Angebote für 
Väter in Berlin!

Das von der Senatsverwaltung für Bildung, Jugend und Familie ins 
Leben gerufene „Bündnis für Väterarbeit“ in Berlin bringt für Väter 
und Familien tatsächlich einige Lichtblicke.
So gibt es seit Oktober 2023 mit dem „Väterzentrum Kompass“  
in Marzahn eine zweite gesamtstädtische Einrichtung für Väter in 
Berlin. Und auch die Arbeit mit Vätern beim Pestalozzi-Fröbel-Haus 
in Schöneberg wird unter dem Label „Väter im Zentrum“ kräftig aus-
gebaut.

Und wir, das Väterzentrum Berlin, wurden mit der Erarbeitung von 
Leitlinien zur Väterarbeit als Handreichung für Berliner Fachkräfte der 
Familienbildung beauftragt. Das Ziel: Bei Angeboten für Familien 
mehr Väter erreichen und einbeziehen. Daran arbeiten wir gerne!

Insgesamt eine sehr erfreuliche Entwicklung.

Auch im Jahr 2024 freuen wir uns darauf, einen Mix aus Veran- 
staltungen. Wochenendreisen, Beratungen und Angeboten für 
Expert:innen anbieten zu können.

Wenn Sie über alle aktuellen Aktivitäten und Informationen rund um 
das Väterzentrum auf dem Laufenden bleiben möchten, empfehlen 
wir unseren Newsletter, der ungefähr alle zwei Monate erscheint.  
Den Link dazu findet Sie auf der Startseite unserer Internetseite 
www.vaeterzentrum-berlin.de. 
Oder noch einfacher: Sie benutzen den QR-Code auf der letzten Sei-
te dieses Programmheftes.

Bei allen Fragen rund um unsere Angebote melden Sie sich gern bei 
uns telefonisch oder per Mail. 

VORWORT

Gesundheit
und Meer
Neue Stärke · Klare Sicht ·
Gemeinsam

• Rehabilitation und Prävention
für Vater und Kinder in der
Fachklinik Thomas Morus
sind wirklich väter- und kind-
gerecht!

• Einmalig in Deutschland –
nur Väter mit Kindern –
männerspezi� sches Konzept.

• Ziel ist die Verbesserung
und Wiederherstellung der
psychischen und physischen
Gesundheit sowie die Stär-

 kung der eigenen Ressourcen.
• Unterstützend wirken:

Meeresklima, maritimes Reiz-
klima, weitgehend allergen-
freie Seeluft.

Aufgenommen werden zu 
den Terminen 3.5. - 24.5.2011 
und 29.11. - 20.12.2011 
nur Väter mit Kindern
(3-11 Jahre)

Informationen, Anfragen und Anmeldung 
zu einer Vater-Kind-Maßnahme:

Caritas Gesundheitszentrum 
für Familien Norderney GmbH 

Harsewinkelgasse 19, 48143 Münster 
Telefon 02 51/16 28 50 

AZ_Väterzentrum_RZ.indd   1 13.12.2010   11:02:03 Uhr

Termine 2024
30.01.–20.02.
02.04.–23.04.
14.05.–04.06.

06.08.–27.08.
08.10.–29.10.
19.11.–10.12.

belegung@caritas-norderney.de 
www.caritas-norderney.de

http://www.vaeterzentrum-berlin.de
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PAPA-CAFÉ
Für Väter in Elternzeit mit ihren Kindern (0–2 Jahre)
Hier kommen bei Kaffee und Croissants die Väter-Themen aufs Ta-
blett. Von Kita über Karriere und Partnerschaft bis Zeit für sich. Es 
geht um die Veränderungen, die man an sich selber spürt, seit der 
Nachwuchs da ist – die kleinen Freuden und Leiden, die Hoffnungen 
und Enttäuschungen. Einer spricht vom »neuen Sinn im Leben«, ein 
anderer vom »neuen Chef« – und beide meinen das Gleiche. Das al-
les und noch viel mehr – ganz entspannt im Papa-Café!

 Termin: donnerstags 10:00–12:30 Uhr 
 Anmeldung: Eine Anmeldung ist erforderlich unter 
 030 28 38 98 61 oder an info@vaeterzentrum-berlin.de 
 Freiwilliger Beitrag: 5 € pro Vater mit Kind 

TOBE-NACHMITTAG
Ihr und Eure Kinder haben immer gerne das Papa-Café besucht, 
doch nun ist Eure Elternzeit vorbei und der Nachwuchs geht in die 
Kita? Wenn es Euch so geht, dann kommt doch gerne beim Tobe-
Nachmittag für Kinder zwischen einem und vier Jahren vorbei. Die 
einzigen Unterschiede zum Papa-Café: Die Tageszeit und das Alter 
der Kinder. Die offene Atmosphäre, der Austausch unter Vätern und 
natürlich der leckere Kaffee wird natürlich beibehalten. Außerdem 
gibt es auch einen Snack. Also meldet Euch gerne an und schaut 
doch mal wieder bei uns rein.

 Termin: in den ungeraden Kalenderwochen am Montag 
 von 16:00–18:00 Uhr 
 Freiwilliger Beitrag: 5 € pro Vater mit Kind 
 Anmeldung: Bitte meldet euch entweder telefonisch unter 
 030 28 38 98 61 oder unter info@vaeterzentrum-berlin.de an. 
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LO SPAZIO DEI PAPÀ
Nel 2024 al Papaladen si parlerà italiano!
Ogni 4° Sabato del mese invitiamo tutti i papà e padri in attesa che 
han voglia di scambiarsi esperienze e fare rete in lingua italiana. Cosa 
vuol dire per me essere genitore? Cosa cambia nella vita, nella cop-
pia e nel lavoro con l’arrivo di un bambino? E quali strumenti e pos-
sibilità ci sono per rendere questi cambiamenti una preziosa oppor-
tunità? Cosa sa fare il mio bambino e come posso sostenerlo nel suo 
sviluppo? Accanto ad un piccolo brunch potrete rilassarvi, giocare 
coi vostri bimbi o anche rinfrescare le vostre competenze linguisti-
che; per partecipare non è necessario essere madrelingua. Insom-
ma, in qualsiasi caso »Siete i benvenuti!«

 Termin: ogni 4. Sabato del mese tra le 10:30 e le 12:30 – Il primo 
 Iscrizione: per Mail a silviabonapace.berlin@gmail.com o 
 info@vaeterzentrum-berlin.de 
 Costo: Offerta libera di 4,00 € 
 Leitung: Silvia Bonapace 

An jedem 4. Samstag im Monat sind italienischsprachige Väter und 
natürlich auch werdende Väter eingeladen, sich bei uns auszutau-
schen und zu vernetzen. Was bedeutet es, Eltern zu sein? Was ver-
ändert sich mit einem Kind im Leben, in der Partnerschaft und in der 
Arbeit? Welche Mittel und Möglichkeiten gibt es, diese Verände-
rungen zu wertvollen Erfahrungen zu machen? Was kann mein Kind 
schon und wie kann ich es in seiner Entfaltung unterstützen?
Bei einem Brunch könnt ihr euch entspannen, spielen oder einfach 
nur eure Sprachkenntnisse auffrischen. Dabei ist es keine Vorausset-
zung, dass ihr Muttersprachler seid. Ihr seid herzlich willkommen 
oder natürlich: »Siete i benvenuti«!

 Termin: jeden 4. Samstag im Monat 
 Anmeldung an silviabonapace.berlin@gmail.com 
 oder an info@vaeterzentrum-berlin.de 
 Freiwilliger Beitrag: 4 € pro Vater mit Kind 
 Leitung: Silvia Bonapace 

NEUER ORT:
WATERWORLD – 
SOMMERFERIEN SPECIAL
Ziel der »Waterworld-Reise« ist diesmal die »Wilde Heimat« bei  
Fürstenberg. In unserem Camp wird sich alles rund um das Element 
Wasser drehen: Kanufahren, Wasserschlacht, Floßbauen, Baden 
u.v.m. Auf dem Campingplatz haben wir den Gemeinschaftsplatz für 
uns reserviert. Die Unterbringung findet im eigenen Zelt statt. Wer 
will, kann auch schon vorher anreisen.

 Termin: 27.08.–30.08. 
 Alter: ab 6 Jahren 
 Preis: 260 € für Vater mit einem Kind + 65 € für jedes weitere Kind 
 (Geringverdiener bzw. Bürgergeldbezieher können bei 
 unsere Reisen für einen reduzierten Teilnahmebeitrag 
 von 30 € mitfahren. Bitte wendet Euch an uns!) 
 Ort: Wilde Heimat · Zehdenicker Str. 34d 
 16798 Fürstenberg/Havel 
 Eine Anmeldung ist erforderlich unter 030 28 38 98 61 
 oder an info@vaeterzentrum-berlin.de. 
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 Papas International 
Dieses Wochenende wollen wir gemeinsam mit Vätern und Kindern 
mit Wurzeln im Mittleren Osten (Afghanistan, Irak, Syrien) und schon 
lange in Berlin heimischen Vätern und Kindern im Tipidorf verbringen.

 Väter und Kinder ab 5 Jahren 
 Termin: 27.09.–29.09. 
 Veranstalter: Väterzentrum 

 Ort: Hof Drei Eichen · Königstr. 62 · 15377 Buckow 
 Kosten: 235 € pro Vater-Kind-Team, + 65 € für jedes weitere Kind 
 (bei 3 Übernachtungen 330 € pro Vater-Kind-Team, 
 + 100 € für jedes weitere Kind) 
 (Geringverdiener bzw. Bürgergeldbezieher können bei unsere 
 Reisen für einen reduzierten Teilnahmebeitrag von 30 € mitfahren. 
 Bitte wendet Euch an uns!) 
 Eine Anmeldung ist erforderlich unter 030 28 38 98 61 
 oder an info@vaeterzentrum-berlin.de. 

ABENTEUER IM TIPIDORF
Unvergessliche Papa-Kind-Wochenenden
Auch im Jahr 2024 bleibt das Tipidorf in Drei Eichen für uns ein ganz 
besonderer Ort und unsere inoffizielle »Außenstelle«. Wir haben un-
ser Angebot auf sechs Reisen für Väter und Kinder erweitert. In den 
Tipis übernachten wir, erleben Natur pur, machen Lagerfeuer, fahren 
Floß, trommeln und singen. Wir teilen Geschichten, die lange in Erin-
nerung bleiben und stärken somit die Verbindung zwischen Vätern 
und Kindern.

 Väter und Kinder von 4 bis 6 Jahren 
 Termine: 14.06.–16.06. · 13.09.–15.09. 

 Väter und Kinder ab 6 Jahren 
 Termin: 03.05.–05.05. · 17.05.-21.05. 

 Väter und Töchter 
 Termin: 20.09.–22.09. 
 Väter und Kinder ab 5 Jahren 
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BERATUNG ZUM 
ARBEITSRECHT
Elternschaft und Beruf unter einen Hut bringen
In den letzten Jahren ist der rechtliche Rahmen geschaffen worden, 
der es Eltern ermöglichen soll, sich sowohl ihren Kindern als auch  
ihrer Erwerbstätigkeit zu widmen. Was ist zu tun, wenn man in Teil-
zeit arbeiten möchte? Und wie verhält man sich im Fall einer Ableh-
nung des Teilzeitwunsches? Welche Ansprüche bestehen? Die  
Voraussetzungen der Teilzeitansprüche innerhalb und außerhalb der 
Elternzeit und Tipps für das konkrete Vorgehen erläutert Rechts- 
anwalt und Fachanwalt für Arbeitsrecht Thomas Zahn aus der  
Kanzlei DBM Legal.

 Termine: nach telefonischer Vereinbarung 
 ggf. telefonische Beratung 
 Veranstalter: Väterzentrum Berlin in Kooperation 
 mit der Kanzlei DBM Legal 
 Ort: Marienburger Str. 28 · 10405 Berlin 
 Berater: Rechtsanwalt Thomas Zahn 
 Kosten: 40 € (ermäßigte bzw. kostenfreie Beratung möglich) 
 Anmeldung: Väterzentrum Berlin · 030 28 38 98 61 

D IE VÄTERVERSTEHER
Männer-Verständniscoaching für Frauen!
»Er hört nicht, was ich sage! Er versteht alles falsch! Das habe ich 
nicht gesagt! So habe ich es nicht gemeint!« Offenbar gibt es  
typische Mann-Frau-Verständnisprobleme, die sich nach Tren-
nungen oft weiter verschärfen. Sie als Partnerin oder Ex-Partnerin 
wollen besser verstehen, wie Ihr (Ex-)Mann tickt, um sich mit ihm 
besser verständigen zu können? Wir geben Ihnen Hinweise, wie 
Kommunikation besser gelingen kann. Aus jahrelanger Erfahrung 
sind wir die Väterversteher schlechthin. 

 Termine: nach telefonischer Vereinbarung 
 ggf. per Videogespräch 
 Berater: Eberhard Schäfer · Marc Schulte 
 Kosten: 40 € (ermäßigte bzw. kostenfreie Beratung möglich) 
 Anmeldung: Väterzentrum Berlin · 030 28 38 98 61

STRATEGIEBERATUNG / 
VÄTERCOACHING
Beratung für Väter in schwierigen Situationen
Oft ist es eine Trennung, die Väter vor Herausforderungen stellt. Wie 
geht es mit den Kindern weiter? Welche Lebens- und Wohn- bzw. 
Betreuungsmodelle kommen in Frage? Sind meine Vorstellungen 
und Ziele angemessen und realistisch? Mit wem muss ich darüber 
sprechen und wie? Welche Wege können zum Ziel führen? 

Neben Trennungen kann es für Väter weitere herausfordernde Situa-
tionen geben, in denen Klärung oder Neuausrichtung ansteht. So  
etwa die Beziehung und das Verhältnis zu den Kindern, Partner-
schaftskrisen, Erziehungsfragen oder Patchwork-Konstellationen. In 
all diesen Situationen kann das Gespräch mit erfahrenen und qualifi-
zierten Beratern hilfreich sein. Wir bieten lösungsorientierte Kurzzeit-
beratung (1–3 Gespräche, mehr auf Anfrage), um mit Ihnen gute 
Strategien und Lösungsansätze zu entwickeln. Wir vertreten einen 
kooperativen, systemischen und ggf. tiefenpsychologischen Ansatz. 

 Termine: nach telefonischer Terminvereinbarung in Präsenz 
 ggf. per Videogespräch 
 Berater: Eberhard Schäfer, Marc Schulte, N.N. 
 Kosten: 40 € (ermäßigte bzw. kostenfreie Beratung möglich) 
 Anmeldung: Väterzentrum Berlin · 030 28 38 98 61 

RECHTSBERATUNG
Wir bieten Ihnen als Vater relevante Informationen und kompetente 
Beratung, damit Sie auch und besonders in Trennungs- und Schei-
dungssituationen verantwortlich handeln können.
Unsere Anwält*innen für Familienrecht beraten Sie zu: 
Trennung · Scheidung · Umgangsrecht · Sorgerecht · Unterhalt

 Termine: nur nach telefonischer Vereinbarung 
 dienstags und donnerstags  
 ggf. telefonische Beratung 
 16–18 Uhr (20-minütige Beratungseinheiten) 
 Berater*innen: RA Ulrich Düwert · RA Georg Noack · 
 Jeannette Deutschmann · RA Sabine Lubig · RA Anja Wildeck 
 Kosten: 30 € (ermäßigte bzw. kostenfreie Beratung möglich) 

Wir empfehlen in Trennungssituationen die Webseite 
www.stark-familie.info.

http://www.stark-familie.info
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ELTERNGELD 
FÜR VÄTER UND PAARE
Väter haben immer häufiger den Wunsch, sich Elternzeit und Eltern-
geld mit der Partnerin aufzuteilen. Das fördert die Vater-Kind-Bezie-
hung, stärkt die Bindung und eröffnet die Möglichkeit, eigene Zeit mit 
dem Kind zu verbringen und den Familienalltag selbst zu gestalten. 
Viele (werdende) Elternpaare sehen Elternzeit und Elterngeld als ge-
meinsame Sache und Chance an. Gerade die Regelungen zum El-
terngeld bieten dabei viele unterschiedliche Optionen: Basis-Eltern-
geld, Partnermonate, Elterngeld Plus, Partnerschaftsbonus und viel-
fältige Kombinationsmöglichkeiten. Das macht die Entscheidung da-
rüber, was für die eigene Situation das beste und sinnvollste Modell 
ist, nicht immer einfach. Wir informieren Sie – gern auch gemeinsam 
mit Ihrer Partnerin – über gesetzliche Regelungen und Möglichkeiten 
zu Elterngeld und Elternzeit, sowie über Erfahrungen und variable 
Lösungen. Ihre Fragen stehen dabei im Mittelpunkt.

 Termine: nach telefonischer Vereinbarung 
 ggf. telefonische Beratung 
 Berater: Karsten Kassner 
 Kosten: 40 € / max. 1 Stunde 
 (ermäßigte bzw. kostenfreie Beratung möglich) 
 Anmeldung: Väterzentrum Berlin · 030 28 38 98 61 

CRASHKURSE FÜR  
WERDENDE VÄTER
Schwangerschaft, Geburt und das erste Jahr 
mit Kind – aus Sicht der Väter
Unsere dreistündigen Kurse für werdende Väter bieten wichtige  
Informationen sowie Austausch unter Männern rund um Schwanger-
schaft, Geburt und die Monate danach. Worum geht es?
·  Die Vorfreude auf das Kind ist groß, aber ich übernehme auch viel 

Verantwortung. Was bringt das mit sich?
·  Die Rolle des Mannes im Kreißsaal – wie kann ich meine Partnerin 

gut unterstützen?
·  Wie kann ich von Anfang an eine gute Beziehung zum Baby auf-

bauen?
·  Wie verändert sich die Partnerschaft während der Schwanger-

schaft und nach der Geburt? 
·  Wie kann ich Beruf und Vaterrolle vereinbaren? 
·  Willkommen sind alle Fragen, mit denen werdende Väter schwan-

ger gehen …

 Termine: mehrmals im Monat · montags und donnerstags 
 18:00–21:00 Uhr 
 Veranstalter: Väterzentrum Berlin in Kooperation mit Kliniken 
 Orte: Sankt-Joseph-Krankenhaus (Tempelhof) · 
 Vivantes-Klinikum am Urban · Familienzentrum »Kiezoase« und 
 DIGITAL via Zoom 
 Leitung: Alexander Kusinski 
 Kosten: 40 € (einige Krankenkassen übernehmen den Beitrag) 
 Mehr Informationen und Anmeldung unter 
 www.beratung-im-kontext.de 
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REGENBOGEN-
VÄTERGRUPPE
Das Angebot spricht homo- oder heterosexuelle Männer(paare) an, 
die mit homo- oder heterosexuellen Frauen(paaren) auf freundschaft-
licher Basis Kinder bekommen haben. Diese Familienkonstellation 
(auch Co-Parenting genannt) ist gerade für Schwule und Lesben  
eine zunehmend gängige Form, um Elternschaft zu leben. Regen-
bogenfamilien stehen für die Vielfalt des Familienlebens, für Unkon-
ventionalität und offene Familienstrukturen. Die Realität der Regen-
bogenfamilien ist aber nicht immer nur bunt und fröhlich: Es kommt 
immer wieder vor, dass die Realität sich für den Vater anders dar-
stellt, als zuvor gedacht und geplant. Die möglichen Problembe-
reiche der Regenbogenfamilien sind vielfältig. Umso größer ist das 
Beratungsbedürfnis von Regenbogenvätern, die ihre biologische, ju-
ristische und soziale Vaterschaft positiv und verantwortungsbewusst 
leben möchten. Wir wollen gemeinsam konstruktive Lösungsansätze 
suchen, aus kommunikativen Sackgassen herausfinden, nach vorne 
blicken und vor allem  unsere Kinder in den Blick nehmen.

 Termine: alle zwei Monate 
 Kosten: keine 
 Anmeldung und Information unter: 
 regenbogenvaeterimkonflikt@email.de 
 Infos: Väterzentrum Berlin · 030 28 38 98 61

VÄTERLOTSENPROJEKT 
MITTE

Seit 2021 ist Selcuk Saydam Väterlotse im Bezirk Mitte. Der Väterlot-
se fungiert als Ansprechpartner, Berater, Vermittler und Wegweiser 
für Väter und ihre Anliegen. Im Austausch mit dem Netzwerk »Zu-
sammenarbeit mit Vätern in Mitte« vertritt er väterspezifische Belan-
ge und Entwicklungen im Bezirk.
Zusätzlich unterstützt er Familienzentren, Projekte der Jugendhilfe 
und andere Einrichtungen bei der Entwicklung von Vater-Kind-Ange-
boten. Ein jährlicher Höhepunkt ist der Internationale Vätertag vom 
14. bis 16. Juni, der dieses Jahr zum vierten Mal in allen Familienzen-
tren und Bibliotheken in Mitte gefeiert wird. Mehr Informationen er-
halten Sie unter: https://vaeterzentrum-berlin.de/vaeterlotse/

 Väterlotse: Selcuk Saydam 
 Mehr Informationen unter: 
 https://vaeterzentrum-berlin.de/vaeterlotse 
 Telefon: 0152 27 60 83 25 
 Projektverantwortlicher: Marc Schulte 
 marc.schulte@vaeterzentrum-berlin.de 
 Telefon 030 28 38 98 61 DAS REGENBOGENVÄTERBUCH

Ratgeber für schwule Papas 

(und alle, die es werden wollen) 

Deutsch | 368 Seiten | 2020 | Omnino Verlag

ISBN 978-3-95894-084-0

https://vaeterzentrum-berlin.de/vaeterlotse/
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PAARBERATUNG
Manchmal wissen Paare nicht mehr, wie es mit der Beziehung gut 
weitergehen soll. Unzufriedenheit wächst, ungelöste Konflikte 
schwelen, mit den Kindern ist es immer wieder anstrengend, die  
Sexualität ist weg oder nicht zufriedenstellend. Insgesamt – man 
fühlt sich oft nicht mehr verstanden und angenommen. Im Väter- 
zentrum bieten wir Paaren in diesen und ähnlichen Situationen Bera-
tung an. Ziel ist es, die Paarzufriedenheit zu vergrößern und das Ver-
ständnis zwischen den Partnern zu verbessern. Angesprochen sind 
Paare in vielen denkbaren Konstellationen, etwa Elternpaare oder 
Patchworkelternpaare. Dieses Angebot soll der Trennungspräventi-
on dienen.

 Veranstalter: Väterzentrum Berlin 
 Berater: Eberhard Schäfer (systemischer Berater und Therapeut; 
 Paarberater und -therapeut; Sexualberater und -therapeut) 
 Kosten: 40 € / 60 min (ermäßigte bzw. kostenfreie Beratung 
 möglich) 
 Termine: persönlich oder per Video nach 
 telefonischer Vereinbarung 
 Anmeldung: erforderlich · Väterzentrum Berlin · 030 28 38 98 61 

GRUPPENPROGRAMM 
FÜR VÄTER NACH 
TRENNUNGEN
Unser Gruppenprogramm ist für Väter konzipiert, die sich in der  
herausfordernden Lage befinden, getrennt von ihren Kindern zu  
leben und/oder in Konflikten mit der Mutter ihrer Kinder stehen. Es 
bietet Unterstützung bei der Bewältigung dieser schwierigen Le-
benssituation. In einem unterstützenden Umfeld suchen wir nach 
konstruktiven Ansätzen und Lösungen für uns und unsere  
Kinder. Durch Selbstreflexion und die Unterstützung der Gruppe  
erhalten wir Rückhalt, um gestärkt aus Krisen hervorzugehen und 
persönlich zu wachsen.
Die angewandten Methoden variieren und umfassen kollegiale  
Beratung, Feedbackrunden, Kleingruppenarbeit, Rollenspiele, Ent-
spannungsübungen sowie moderierte Fachgespräche mit externen 
Experten wie Mitarbeitern des Jugendamts, einer Familienrichterin 
und einem Rechtsanwalt.

 Kursbeginn: jeweils im Frühjahr und im Herbst 
 Kursumfang: zehn Abende (18:00–20:30 Uhr) 
 Veranstaltungsort: Väterzentrum Berlin 
 Kosten: 100 € · Ermäßigung: 60 € 
 Zertifikat: Bei regelmäßiger Teilnahme stellen wir ein Zertifikat über 
 die erfolgreiche Teilnahme am Programm aus. 
 Anmeldung und Information: Väterzentrum Berlin 
 030 28 38 98 61 
 Leitung: Marc Schulte 
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KONSULTATIONSANGEBOT 
FÜR FACHLEUTE
Arbeit mit Vätern erfolgreich gestalten
Sind Sie als Fachkraft auf der Suche nach passenden Ansätzen zur 
Ansprache von Vätern in Ihrer Einrichtung?
 Möchten Sie Ihre Angebote erweitern oder suchen Sie neue Ideen 
und Konzepte zur Arbeit mit Vätern? Wir bieten Beratung für Organi-
sationen und Fachleute in Berlin: Fachberatung, Kurzfortbildungen 
(halbtägig), Hospitationen und Fachgespräche für Teams und  
Verantwortliche in den Bereichen Familienbildung, Erziehungs- und 
Familienberatung, Kita, Schule, Geburtshilfe usw. Mögliche Themen:
·  Wie erreiche ich mit welchen Angeboten Väter in der Familien- 

bildung, in Kitas und in Schulen?
·  Väter im Beratungskontext von Trennung und Scheidung
·  Erarbeitung von Lösungen für »Gemeinsam getrennt erziehen«
·  Väter rund um die Geburt und in den Frühen Hilfen

 Anmeldung und Information: Marc Schulte und Eberhard Schäfer 
 Väterzentrum Berlin · 030 28 38 98 61 

WORKSHOP I
FÜR FACHLEUTE
Wie erreichen wir Väter für die Zusammenarbeit in 
der Familienbildung?
Die Rolle des Vaters hat sich in den vergangenen zwei Jahrzehnten 
deutlich verändert. Trotz dieser Entwicklung bleibt der Anteil der Vä-
ter, die an familienbildenden Angeboten teilnehmen, nahezu unver-
ändert. Dies wirft die Frage auf, welche Voraussetzungen, Angebote 
und Bedingungen in der Familienbildung geschaffen werden müs-
sen, um Väter besser zu erreichen und einzubinden.

Der Workshop wird sich u.a. mit folgenden Themen beschäftigen: 
·  Verständnis für die Perspektive der Väter und effektive Errei-

chungsstrategien.
·  Einführung einer väterfreundlichen Haltung, die einladend, wert-

schätzend und ressourcenorientiert ist.
·  Betrachtung der Väterperspektive auf Familie und Rollenerwar-

tungen.
·  Entwicklung von Angeboten zur besseren Einbindung von Vätern 

(in bestehende Angebote)

 Termin: 12.06.2024 
 Kürzel: 8120/24 
 Ort: Väterzentrum Berlin · Marienburger Str. 28 · 10405 Berlin 
 Veranstalter: Sozialpädagogisches Fortbildungsinstitut 
 Berlin-Brandenburg (SFBB) 
 Leitung: Marc Schulte 

WORKSHOP I I
FÜR FACHLEUTE
Väter im Beratungskontext in und nach Trennung 
und Scheidung
Immer mehr Väter bekunden den Wunsch, auch nach einer Trennung 
eine aktive und engagierte Rolle im Leben ihrer Kinder zu spielen. 
Trotz dieses gesteigerten Engagements fehlt es jedoch an angemes-
senen Vorbildern und Unterstützungsangeboten für eine konstruktive 
und verantwortungsbewusste Vaterschaft nach einer Trennung oder 
Scheidung. Viele Väter empfinden in solchen Situationen, dass ihre 
Anliegen in den relevanten institutionellen und professionellen Struk-
turen nicht ausreichend gehört und unterstützt werden.
Der Workshop wird sich u.a. mit folgenden Themen beschäftigen: 
·  Rechtliche und gesellschaftliche Situation nach Trennung aus der 

Perspektive von Vätern
·  Ansätze für lösungsorientierte Haltungen und Beratung im Um-

gang mit Vätern
·  exemplarisches Arbeiten mit Fällen aus der Arbeitspraxis
·  Wie können Mitarbeiter:innen aus Beratungsstellen effektiv mit  

Vätern zusammenarbeiten? 

 Termin: 20.11.2024 
 Kürzel: 8121/24 
 Anmeldung über www.sfbb.berlin-brandenburg.de 
 Leitung: Marc Schulte 
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»DAS LEBEN IST
UNGERECHT, ABER 
BEDENKE,  NICHT IMMER 
ZU DEINEM NACHTEIL.«

Unsere Kanzlei  zählt  seit  Jahren zu den  

Unterstützern des Papa-Ladens. Rechtsanwalt 

Thomas Zahn, selbst Nutzer und als Vorstand 

des Väterzentrums Berl in e.  V.  aktiv,  berät

Väter in al len Fragen des Arbeits-  und  

Sozialrechts,  etwa zur Elternzeit  und bei  

Tei lzeitwunsch.

DBM | Rechtsanwälte Geske & Partner 

Europa-Center

Tauentzienstraße 11 ·  10789 Berl in

Telefon: (030) 254591 -0

E-Mail :  zahn@dbm.legal

Website:  www.dbm.legal

DAS TEAM

 Marc Schulte
·  Jahrgang 1966
·  Diplom-Sozialarbeiter/Sozialpädagoge 

Psychodramapraktiker
  KIB-Trainer, Mentaltrainer, Autor
·  Leitung im Väterzentrum

 
Eberhard Schäfer
·  Jahrgang 1962
·  Diplom-Politologe, systemischer Berater
  und Therapeut, Paarberater und -therapeut
·  Sexualberater und -therapeut, Autor 

 Leslie Dachselt
·  Jahrgang 1980 
·  Kunsthistorikerin und Museumspädagogin
·  Büroorganisation und Finanzverwaltung

Väterlotsenprojekt Mitte 

 Selcuk Saydam
· Jahrgang 1972
· Soziale Arbeit (BA), Familienmediator, 
  Bäcker, Konditor, Tischler

Lo Spazio Dei Papà 

 Silvia Bonapace
· Jahrgang 1983
·  Psychologin und Active Birth Trainerin 

(MIPA Training)

Reiseteamer und Wildnisberatung 

 Phillipp Leuschner
·  Jahrgang 1993
· Biologe, Wildnispädagoge
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Reiseteamer

 Marian Brachmann
·  Jahrgang 1993
·  Biologe, Wildnispädagoge

 

Robert Hauschild
· Jahrgang 1987
·  Sozialarbeiter/-pädagoge (B.A.) 
·  Fahrradmonteur

 

Moza Mohamed Kabbar
·  Jahrgang 1982
·  Sozialarbeiter (Belgien)

 Jörg Schöpfel
·  Jahrgang 1966
· Diplom Geograph

 Kimana Schulte
·  Jahrgang 2003
· Mitarbeit im Vater-Tochter-Projekt

 David Sernau
·  Jahrgang 1973
· Grafik-Designer

Rechtsberatung

 Thomas Zahn
· Jahrgang 1968
· Fachanwalt für Arbeitsrecht
· www.dbm.legal

 
Gregor Noack
·  Jahrgang 1968
·  Fachanwalt für Familienrecht und Mediator
·  www.rechtsanwalt-wedding.de

 Ulrich Düwert
·  Jahrgang 1973
·  Fachanwalt für Familienrecht und Mediator
·  www.kanzlei-duewert.de

 Jeannette Deutschmann
·  Jahrgang 1987
·  Fachanwältin für Familienrecht und Mediatorin
·  www.kanzlei-deutschmann.de

 Anja Wildeck
·  Jahrgang 1979 
·  Fachanwältin für Familienrecht und 

zertifizierte Verfahrensbeiständin
 ·  www.kanzlei-wildeck.de

Berater

 Alexander Kusinski
·  Jahrgang 1964
·  Diplom-Sozialarbeiter/Sozialpädagoge
·  freier Mitarbeiter für Crashkurse
·  www.beratung-im-kontext.de

 

 Karsten Kassner
· Jahrgang 1971
· Soziologe, Systemischer Berater
· freier Mitarbeiter für Elterngeld und -zeit

http://www.dbm.legal
https://www.rechtsanwalt-wedding.de/anwaelte
http://www.kanzlei-duewert.de
http://www.kanzlei-deutschmann.de
http://www.kanzlei-wildeck.de
http://www.beratung-im-kontext.de
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VÄTERZENTRUM E. V.
Wer steht hinter dem Väterzentrum?
Das Väterzentrum Berlin wird vom Verein Väterzentrum e. V. getra-
gen. Der Verein hat derzeit 35 Mitglieder. Alle Mitglieder sind Väter – 
einige sogar schon Großväter – mit kleinen und großen Kindern, in 
den verschiedensten Familienkonstellationen, mit diversen Berufen 
und vielfältigsten Erfahrungen. Diese Männer bilden das Rückgrat 
der Aktivitäten und des Engagements des Väterzentrums Berlin. 
Denn wir sprechen nicht über Väter, sondern mit Vätern. Vereinsmit-
glieder treffen sich regelmäßig, um das Väterzentrum weiter zu profi-
lieren, aber auch, um gemeinsam Spaß zu haben.

FÖRDERER
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Adresse: 
Marienburger Str. 28 · 10405 Berlin Prenzlauer Berg

Öffentliche Verkehrsmittel: 
Tram M4 · Haltestelle Hufelandstraße

Telefonische Sprechzeiten:
Montag, Mittwoch und Donnerstag 11–15 Uhr
Telefon: (030) 28 38 98 61
Telefax: (030) 28 38 98 62

E-Mail: info@vaeterzentrum-berlin.de
Internet: www.vaeterzentrum-berlin.de
Facebook: www.facebook.com/PAPAladen

Newsletter:


